
РЕГЛАМЕНТ УЧАСТИЯ В ФЕСТИВАЛЕ ГТО

На тестирование приглашаются участники:

  которые не имеют золотого знака ГТО в текущей 

возрастной ступени

 которые не принимали участия в ВФСК ГТО в 2026 году

До начала выполнения испытаний ВФСК ГТО каждый участник 

должен быть зарегистрирован/перерегистрирован на сайте ГТО. ру 

с подтверждением через ГОСУСЛУГИ (Памятка по регистрации, 

приложение 1)
 
 На регистрацию, в день тестирования, каждый участник 

предоставляет следующие документы: 

 документ, удостоверяющий личность (паспорт); 

 распечатанное и заполненное заявление о допуске к выполнению 

испытаний комплекса ВФСК ГТО и согласие на обработку 

персональных данных участника (приложение 2)

 распечатанный скриншот Личного кабинета с сайта ГТО.ру 

 медицинский допуск: индивидуальную справку или 

коллективную заявку от подразделения (приложение 3)

Без указанных документов участник на тестирование не

допускается!

Наличие спортивной формы и сменной спортивной обуви у 

участников обязательно!!! 



Приложение 1



Приложение 2



Приложение 3

ОБРАЗЕЦ

Коллективная заявка

на участие в выполнении испытаний

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне (ГТО)» 

Факультет ______________

№ Фамилия Имя Отчество
Дата

рождения

Ступен

ь ГТО

УИН (ID)

номер в АИС ГТО

Допуск

врача1

1. Алексеенко Алексей
Алексеевич

14.10.08 20-71-0000000

2

3

4

Всего допущено ____________________ человек

Прописью

Медицинский работник _______________    _________________________

Подпись                           Фамилия И.О.

М.П.

Руководитель подразделения   _______________    _________________________

    Подпись                           Фамилия И.О.

М.П.

Ответственный за тестирование _______________    _________________________

Подпись                           Фамилия И.О.

Контактный телефон _____________________

1 Напротив каждой фамилии пишется: ДОПУЩЕН (НЕ ДОПУЩЕН), ставиться подпись врача и печать. Внизу 

списка указывается общее количество допущенных к испытаниям, ставится подпись врача и печать 

медицинского учреждения


